Libénes le mouvement. . .

Cours
Méthode Feldenkrais et Danse

Du 8 mai au 13 septembre 2023

Centre culturel de Collioure

Lundi : Feldenkrais, 12h30-14h00
Mercredi : Feldenkrais, 9h-10h30
Danse, 10h30-12h

Facilité par

Michel Casanovas
Danseur, chorégraphe et praticien en méthode Feldenkrais

Contact : Michel Casanovas - 06 23 93 23 33
casanovas.michel@yahoo.fr/ onacollioure@gmail.com
www.onacollioure.fr

L’association ONA a pour vision de promouvoir le développement personnel
par les pratiques somatiques et créatives.
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